Stedelijke Basisscholen 1&2 Dilsen

Koning Boudewijnplein 4
3650 Dilsen-Stokkem
089/79 08 70 089/79 08 69

Dilsen-Stokkem, 2 september 2019
SPORTACADEMIE 15 trimester
Aan de ouders van het 15t |eerjaar
Geachte ouders

Op maandag 9 september 2019 start, met de steun van de stad Dilsen-Stokkem en van de
Vlaamse Overheid, de sportacademie voor de leerlingen van het eerste leerjaar.

We geven wat praktische informatie:

Plaats: turnzaal basisscholen 1&2

Aanvang: aansluitend na de schooluren: van 15.30 tot 16.30 uur. De L.O.-leerkracht brengt
na de les eventuele kandidaatjes naar de kinderopvang 't Kadeeke.

Nodig: turngerief: T-shirt - pantoffels -broekje

Hoofddoel: De kinderen op een speelse wijze laten kennis maken met de algehele
lichaamsontwikkeling. De spelers leren hun lichaam ontdekken in eenvoudige oefeningen
bijv. van kruipen naar rollen, evenwicht, dieptesprongen enz.

Verder is aandacht voor de fijne motoriek die noodzakelijk is bij schrijfoefeningen.

In iedere les zitten er ook een aantal spelmomenten.

Lesdagen:

ledere maandag dat er school is.

Geen les gedurende de vakantie of op pedagogische studiedagen en facultatieve
verlofdagen.

Deze lessenreeks loopt tot en met maandag 16 december 2019.

Bijdrage: NIET via schoolrekening — contant aan de klasleerkracht:
Voor de volledige reeks bedraagt het inschrijvingsgeld 15 euro.

De sportverantwoordelijken

Hier XXX en afgeven aan de juf

SBSPIus vzw -SBS1en?2 - Rijksweg 456 — 3650 Dilsen-Stokkem




